Dotykowy jezyk migowy w komunikacji osob gluchoniewidomych

Abstrakt:

Artykut poswigcony jest problematyce wykorzystania dotykowego jezyka migowego
w komunikacji 0s6b dotknigtych ghuichoslepota. Dotykowy jezyk migowy to jedyny s$rodek
komunikacji odpowiedni dla oséb z ghuchoslepota prelingwalna umozliwiajacy wzajemna

komunikacj¢ ghluchoniewidomych o zr6znicowanym stopniu uszkodzenia wzroku i stuchu.

Summary:

The paper is focused on the questions of using tactile sign language in communication
of deafblind persons. Tactile sign language is the unique communication system, which is
acceptable for the people with pre-lingual deafblindness and provides the communication

among people with different scales of visual and hearing impairment.
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Ghuchoslepota prelingwalna zostata uznana przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
(WHO) za jeden z najpowazniejszych rodzajow niepetnosprawnos$ci majacy istotny wptyw na
rozw0dj osobowosci w prawie ze wszystkich jej skladnikach i aspektach. Istotnosé
problematyki niepelnosprawnos$ci jest okreslona przede wszystkim wyraznie ograniczona
zdolno$cia komunikowania si¢ zotoczeniem 1 w zasadniczy sposOb ograniczonymi
mozliwo$ciami dostgpu gluchoniewidomego cztowieka do informac;ji.

Komunikacja w zyciu ludzkim odgrywa jednak =zasadnicza rolg, a potrzeba
komunikacji nalezy do najbardziej podstawowych 1 najwazniejszych zapotrzebowan
cztowieka. W drodze wzajemnej komunikacji czlowiek zdobywa i przekazuje wiedzg,
doswiadczenia oraz informacje, przez co rozwija wlasna zdolno$¢ myslenia, co odrdznia go
od zwierzat. Przy powstawaniu deprywacji w jakiejkolwiek sferze niezbednej dla
spontanicznego rozwoju zdolnosci komunikacyjnych (psychiczna, sensoryczna lub spoteczna
deprywacja), dojdzie do naruszenia naturalnego rozwoju komunikacyjnego, a w nastgpstwie

czego takze funkcji umystowych oraz myslenia.



Z punktu widzenia teorii komunikacji, komunikacje pojmujemy jako jakakolwiek
interakcje spoteczna, w wezszym sensie jako czynno$¢ jezykowa. Warunkiem dla skutecznej
oraz funkcjonalnej komunikacji jest wyrazenie wspdlnej woli o0s6b prowadzacych
komunikacje, jednolity sposob komunikacji (system komunikacji) i odpowiednia kompetencja
komunikacyjna. (Encyklopedicky slovnik cestiny, 2002). O ile naturalnym sposobem
komunikacji osob widzacych 1 styszacych jest mowa (ew. pismo), naturalnym systemem
komunikacji oso6b z gluchota prelingwalng jest jezyk migowy. W wypadku o0sob
prelingwalnie ghuchoniewidomych, dla ktérych niemozliwy jest wzrokowy odbior jg¢zyka,
jezyk migowy jest zastapiony jego forma dotykowa — dotykowym jezykiem migowym.
Jednak jak stwierdza Vitaskova (2005, s. 103), ,,zdolnos¢ przetwarzania bodzcow dotykowych
jest w znacznym stopniu zalezna od stymulacji specyficznymi czynnosciami od wczesnego
wieku. W zasadzie chodzi o strategie porownywalne z rozwojem stuchowej lub wzrokowej
percepcji, ktore rowniez wymagajq pewnego stopnia kognitywnego oraz metakognitywnego
poziomu lub systematycznych oraz strukturowanych céwiczen®. Dotykowy jezyk migowy
moze by¢ wobec tego odpowiednim posrednikime takiej stymulacji.

Dotykowy jezyk migowy jednak nie jest kompleksowym systemem komunikacji
odpowiednim dla os6b gtuchoniewidomych, za pomoca ktérego mogtyby prowadzi¢ w pelni
warto$ciowa komunikacje. W ramach realizacji projektow ukierunkowanych na opis
zachowania komunikacyjnego osob ghluchoniewidomych (,,Dotykowy jezyk migowy dla
ghuichoniewidomych®* — Agencja Grantowa Republiki Czeskiej oraz ,,Analiza strategii
komunikacyjnych dzieci z gluchoslepota wrodzona w ramach procesu edukacyjnego® —
Ministerstwo Szkolnictwa, Mlodziezy oraz Kultury Fizycznej RC) zostato przeprowadzone
badanie systemow komunikacji obecnie stosowanych przez ludzi ghichoniewidomych w
Republice Czeskiej. Z analizy uzyskanego materialu wyniknglo nastgpujace zestawienie

obecnie stosowanych systemow komunikacji:

e Mowa e Alfabet palcowy
e Jezyk migowy e Alfabet Lorma
e Zmodyfikowany jezyk migowy e Kreslenie na dloni liter drukowanych
e Dotykowy jezyk migowy e Tadoma
e Alfabet punktowy do dtoni e Komunikacja za pomoca
e Alfabet Braille'a przedmiotow
e (Czarnodruk oraz zwigkszony e Piktogramy
czarnodruk e Plastyczne piktogramy



W  wypadku kazdego zudokumentowanych systemow komunikacji zostala
opracowana jego zwigzta charakterystyka, przeprowadzono obserwacj¢ jego zalet 1 wad oraz
stosownos$¢ dla okreslonych kategorii os6b gluchoniewidomych.

Z przeprowadzonych badan oraz zwlasnych doswiadczen osob wykonujacych
projekty wynikngto, ze podobnie jak sama ghuchoslepota jest bardzo zmienna i réznorodna,
takze 1 komunikacja o0s6b ghluchoniewidomych jest zmienna 1 roznorodna. Osoby
gluchoniewidome bardzo czgsto napotykaja trudnos$ci zwiazane z niemozliwoscia
bezposredniego wzajemnego porozumiewania si¢ podczas osobistego kontaktu, poniewaz
kazda znich jest uzytkownikiem innego systemu komunikacji (np. osoby z pierwotna
niepelnosprawnoscia wzroku w wigkszos$ci daja pierwszenstwo systemom komunikacji
opierajacym si¢ na jezyku czeskim, natomiast osoby z pierwotna niepetnosprawnoscia stuchu
wybieraja zmodyfikowany jezyk migowy, ew. dotykowy jezyk migowy). Podczas wyjazdow
zagranicznych oraz stazow naukowych wykonanych w ramach realizacji projektu badacze
doszli m.in. do wniosku, ze funkcje wspdlnego sposobu porozumiewania si¢ 0séb z ré6znymi
rodzajami 1 stopniami glucho$lepoty nadzwyczaj skutecznym sposobem speiniaja dotykowe
techniki komunikacyjne wywodzace si¢ z jgzyka migowego.

W roku 2003 do pracownikéw Instytutu Pedagogiki Specjalnej PAF UP w Otomuncu
zwrocili si¢ przedstawiciele czeskich organizacji gluchoniewidomych z zapytaniem, czy nie
zechcieliby si¢ zaja¢ dlugotrwatym projektem dotyczacym wprowadzenia dotykowej formy
czeskiego jezyka migowego do zycia codziennego ghuchoniewidomych. Bodzcem dla
zainicjowania tego projektu byly wilasnie pozytywne doswiadczenia z zagranicy, gdzie w
szeregu krajow dotykowy jezyk migowy spetnia w wypadku ghluchoniewidomych funkcje
uniwersalnego sposobu porozumiewania si¢ wszystkich oso6b gluchoniewidomych bez
wzgledu na ich pierwotna niepelnosprawnos$¢, stopien uszkodzenia zmystow wzroku i shuchu
oraz okres wystapienia ghuchoslepoty.

Zespot pracownikéw (Instytutow Pedagogiki Specjalnej PAF UP w Otomuncu oraz
PdF MU w Brnie) pod kierownictwem Doc. Souralové wspotdziatajac z organizacjami
ghuchoniewidomych oraz samymi osobami gluchoniewidomymi rozpoczal pracg nad
modyfikacja jezyka czeskiego do takiej formy, ktora bedzie do zaakceptowania i zrozumienia
przez wszystkie kategorie uzytkownikéw. Jednym z gtownych zadan jest modyfikacja
poszczegolnych znakéw do postaci dotykowej polegajaca przede wszystkim na wyborze
takiego rodzaju znaku, ktory bedzie odpowiedni dla odbioru dotykowego. W razie

stwierdzenia, ze ani jeden znak czeskiego jezyka migowego nie jest dla odbioru dotykowego



odpowiedni, nastgpuje jego modyfikacja (modyfikacja ksztaltu rak, miejsca artykulacji, ruchu
itd.). Wszystkie proponowane zmiany sa réwnoczesnie konsultowane z uzytkownikami
gluchoniewidomymi a ich ewentualne uwagi sq zawsze uwzgledniane.

Znacznie trudniejszym problemem jest adaptacja gramatyki czeskiego jezyka
migowego, przy czym najtrudniejszym wydaje si¢ by¢ przeksztalcenie czynnikéw
niemanualnych (mimika, ruchy gtowy i ciata itp.) oraz symultaniczno$¢ wywodzaca si¢ z jego
istnienia w trojwymiarowej przestrzeni, poniewaz podczas dotykowego S$ledzenia ksztaltu
oraz ruchu rak juz nie jest mozliwe w sposob dotykowy odbiera¢ znaki nadawane przez inne
czgsci ciata. W sferze czynnikow niemanualnych badania sa dopiero w stadium poczatkowym
1 nie jest mozliwe okreslenie jednolitych zasad modyfikacji.

Od rozpoczacia pracy nad projektem dotyczacym wprowadzania dotykowego jgzyka
migowego do Czech mialy miejsce trzy tygodniowe warsztaty zorganizowane przez
organizacj¢ LORM, ktérych gléwnym tematem bylo nauczanie dotykowego jezyka
migowego oraz weryfikacja proponowanych modyfikacji znakéw oraz wlasciwos$ci
gramatycznych. Oprocz intensywnych warsztatow poswigconych nauczaniu jezyka, dotykowy
jezyk migowy nauczany jest podczas innym sposobem ukierunkowanych programéw
rekondycyjnych oraz podczas indywidualnego nauczania ghluchoniewidomych klientow w
terenie. Celem wsparcia oraz ujednolicenia nauczania w roku 2006 opublikowano 1 czgsé
zestawu plyt CD-ROM do nauczania dotykowego jezyka migowego, do ktérej nawiaza
kolejne czgsci (2 czgs¢ jest obecnie w przygotowaniu). Oprocz pltyt CD-ROM prezentujacych
zmodyfikowane znaki obecnie przebiegaja prace nad utworzeniem metodyki nauczania
dotykowego jezyka migowego. Pod koniec roku 2007 zostanie w dalszej kolejnosci
opracowany CD-ROM przedstawiajacy zmodyfikowany dotykowy jezyk migowy na potrzeby
dzieci z wrodzona glucho$lepota (material powstaje przy wspotpracy pedagogoéw klasy dla
gluchoniewidomych w przedszkolu i szkole podstawowej dla oséb z nieprawidlowoscia
stuchu w Olomuncu 1 jest rezultatem jednej z prac magisterskich opracowywanaych w IPS

PdF UP w Otomuncu).
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Plyta CD-ROM do nauczania Dotykowy jezyk migowy dla gtuchoniewidomych — 1 czes¢.

To bardzo pocieszajace, jezeli mozemy stwierdzi¢, ze rozpoczety dlugookresowy
projekt jest nadal zsukcesem kontynuowany i przynosi konkretne pozytywne wyniki.
Postrzegamy je przede wszystkim w zblizeniu poszczeg6lnych kategorii oséb z ghuchoslepota
oraz ich, przynajmniej czg¢sciowe, wyrwanie z izolacji spotecznej oraz komunikacyjnej. Za
bardzo pozytywne zjawisko mozna uzna¢ obecne starania o wprowadzenie problematyki
ghuchoslepoty do czeskiego prawa. Obecnie prowadzone sa prace nad projektem noweli
ustawy Nr 155/1998 Dz. U. o jezyku migowym majacych na celu wprowadzenie do ustawy
prawa osob ghluchoniewidomych do stosowania dotykowego jezyka migowego, Alfabetu
Lorma oraz kolejnych specyficznych technik porozumiewania si¢. Nowela wspomniane]
ustawy powinna zosta¢ przedstawiona w Sejmie PRC do konca roku 2007 a dotykowy jezyk
migowy tym sposobem powinien zosta¢ oficjalnie uznany za naturalny sposéb komunikacji

0sob gtuchoniewidomych.
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