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Uvodni informace.

Lidské prava a osoby s mentalnim postizenim. Postoje k lidem

s mentalnim postizenim. Socializace, integrace, inkluze, normalizace
v zivot€ lidi s mentalnim postizenim. Uvedeni do dané problematiky.

Vyznam diagnodzy, ndlepkovani. Pfedsudky vii¢i dospélym lidem

s mentalnim postizenim. Dospélost a mentalni postiZeni. Zakladni
znaky dospélosti, problematika dospivani a dospélosti z aspektu
psychologického, socidlniho, pedagogického, komunikace ve vztahu
k dospélému ¢loveéku s mentalnim postizenim.

Pomoc a podpora v asistenéni praxi. Zasady pti poskytovani podpory
V asistencni praxi. Spolecenska integrace dospélych lidi s mentalnim
postiZzenim s piihlédnutim na pracovni a socidlni zaclenéni. Soucasna
situace v péci o dospélé lidi s mentalnim postizenim. Aktivni
socidlni uceni.

Vzdélavani dospelych lidi s mentalnim postizenim, celoZivotni
vzdelavani, moZnosti a postupy pedagogické prace, netradi¢ni formy
vyuky respektujici skutecné vzdelavaci potieby. Formy nacviku
dovednosti a znalosti. Transformace texti do snadno srozumitelné
podoby pro 0soby s mentalnim postizenim.

Zplsoby a moznosti zapojovani a posilovani uzivatelli sluzeb
(Empowerment). Aktivni fizeni osobni podpory uZivatelem.
Zapojeni uzivateli do spolurozhodovani o podobé sluzby
(sebeobhajovani, poradenstvi od zkusenéjSich uzivatelli apod.)

Schopnosti a z&jmy osob s mentalnim postiZzenim a jejich rozvoj,
volny €as lidi s mentalnim postizenim.

Profesni orientace. Problematika profesni pfipravy osob s mentalnim




postizenim. Osoby s mentalnim postiZenim na trhu préce.
8 Pracovni ptilezitosti pro lidi s mentalnim postizenim, legislativa
a zaméstnavani osob s mentalnim postizenim, aktualni moznosti
pracovniho uplatnéni osob s mentalnim postizenim.
9 Bydleni a 1idé s mentalnim postizenim, institucionalizace
a deinstitucionalizace, aktudlni moznosti bydleni osob s mentalnim
postizenim. Systém socidlni péce o osoby s mentalnim postizenim.
10 Vychova k partnerstvi a sexualni vychova osob s mentalnim
postizenim. Problematika sexualniho zneuzivani.
11 Partnerstvi, sexualita a rodi€ovstvi osob s mentalnim postizenim. 2
12 Prezentace semestralnich praci. 2
13 Zapoctovy tyden.
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